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荒川 翔太郎 先生
東京慈恵会医科大学
整形外科学講座　助教

「健康寿命延伸」に取り組む
医療・介護従事者、自治体職員、企業など

対象

一般　　　　　　　　　　：3,000円（税込）
賛助会員・賛助会員関係者：無料

参加費

他業種・多職種で考える「健康寿命延伸」シンポジウム

木
7.317.31

オンライン開催オンライン開催

基調講演

骨粗しょう症骨粗しょう症

【共催】株式会社ブリッジ/一般社団法人日本健康寿命延伸協会/医療法人社団人と街
【後援】株式会社アステム/藤村薬品株式会社/株式会社ダイコー沖縄

WEBフォーム（PeatixまたはGoogleフォーム）にてお申込みくださいお申込み
お問合せ 03-4405-3519

その骨折、
 　　予防できるかもしれない!?

〜骨粗しょう症の最新知見〜

ヘルスケアヘルスケア
××

実践事例

骨粗しょう症は日本人の
10人に1人がかかる国民
病で、高血圧や糖尿病よ
りも多く存在します。転
倒をきっかけに骨折しや
すくなり、寝たきりや死
亡率の上昇にもつながる
怖い病気ですが、治療に
よって骨折を防ぐことが
できます。本講演では、
骨粗しょう症の正しい知
識と、健康な生活を守る
ための予防や治療の重要
性について、わかりやす
くお伝えします。

行政における
　　骨折予防の取り組み

知念 正尚氏
株式会社ブリッジ

地域におけるフレイル予防が
　骨粗しょう症予防に
　　　　　　　果たす役割

奈良 毬那氏
一般社団法人日本健康寿命延伸協会

地域の健康は“骨”から守る！
～ビーナスEVOが拓く
　　　　　　　　骨折予防～

長谷川 大輔氏
日本光電工業株式会社　九州支店
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